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Violences faites aux femmes, réagir peut tout
changer

Une équipe au service des femmes malmenées.

A l’occcasion de la journée internationale des droits des femmes, le collectif Expressions

Plurielles, porté par l’association Réponse, a invité l’équipe du Théâtre de Cristal pour

présenter un spectacle consacré aux violences faites aux femmes, « point de rupture ».

Les deux séances programmées à la MJC Étoile ont affiché complet. Dans la salle, beaucoup de

femmes, quelques hommes et des adolescents qui avaient apporté leur témoignage lors de la

création de la pièce. Une interprétation comme un psychodrame avec de vrais témoignages, en cinq

tableaux, de l’emprise sur les femmes, et « des intermèdes ».

• Leur permettre de se mettre en sécurité

Yvette Gartner, déléguée départementale aux droits des femmes et à l’égalité, a pris la parole à la

fin du spectacle. Elle a rappelé le Grenelle de 2019 et les 46 mesures prises pour lutter contre les

violences conjugales. Un phénomène qui a progressé pendant la Covid. Le confinement a favorisé

les violences familiales et intrafamiliales, une hausse liée à la promiscuité, à l’anxiété et aux

tensions favorisées par un milieu clos.

Elle a rappelé l’existence de la plateforme nationale d’écoute « Violences Femmes Info 3919 », qui

est accessible 7 jours sur 7, de 9 h à 19 h, et a proposé le petit livret orange, format carte de visite

« réagir peut tout changer » qui donne des renseignements utiles pour tous les cas de violences

faites aux femmes. Au quotidien, les femmes transmettent l’éducation, et les garçons sont les

vecteurs de notre quotidien.

Deux intervenantes de la société Arelia, une association au service des personnes malmenées par

la vie, ont apporté leurs témoignages. Elles ont souligné qu’il fallait respecter la temporalité de la

personne, lui offrir de la mettre en sécurité. On avance quand on prend conscience de l’égalité

homme femme, qui commence par l’égalité salariale, mais aussi par l’éducation des garçons.

La pièce sera rejouée au CCAM le 23 juin.
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